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บทคัดยอ 
คาบสมุทรสทิงพระเกิดจากการทับถมของตะกอนเปนสันดอนเชื่อมเกาะ มีลักษณะเปนสันทรายขนานกัน

ตามแนวเหนือ-ใต  สันทรายหลักท่ีมีขนาดใหญสุดอยูบริเวณก่ึงกลางของคาบสมุทรเปนสันทรายท่ีมีอายุมากท่ีสุดโดย
ตําแหนงท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ีอยูท่ีพิกัด UTM  : N 0658568 – 0827566 สูงกวาระดับนํ้าทะเลปานกลาง 3 เมตร 
ผลการศึกษาพบวา ชั้นบนท่ีความหนา 155 เซนติเมตรเปนตะกอนทรายสี เทา – นํ้าตาล – เหลือง ของทราย
ชายหาด  ชั้นถัดลงไปท่ีความหนา 40 เซนติเมตรพบสังคมพืช แสดงใหเห็นวาในชวงเวลาดังกลาวนํ้าจืดเคยเขาทวม
พ้ืนท่ีน้ี ชั้นถัดมาท่ีความลึก 290 – 310 เซนติเมตร เปนดินโคลนทะเลสีเทาเขมพบซากบรรพชีวิน แสดงถึงการเขา
ทวมคร้ังสุดทายของนํ้าทะเลเมื่อ 6,000 ปท่ีผานมา โดยมีอัตราการสะสมตัวของตะกอนสนัทรายเทากับ 0.005 เมตร
ตอป  
คําสําคัญ : อัตราการสะสมตะกอน, คาบสมุทรสทิงพระ, สันทราย 

 
Abstract 

Sating Phra Peninsula was generated from the deposition of silt giving rise to tombolo. It 
shows the parallel sand dune  from the north to south. The largest sand dune is in the middle of 
peninsula is also the oldest peninsula. Position of study area is UTM  : N 0658568 – 0827566 and 
+ 3 meters mean sea level. The upper layer with the thickness of 155 centimeters is gray – 
brown and yellow  of  sandy beach. 
  The next layer with the thickness of 40 centimeters exhibited the plant society. This 
event show that in that time fresh water has been flooded in this area. The last layer with the 
depth of 290 – 310  centimeters is gray colored silt with fossil corresponding to the sea water 
flooding for the last 6,000 years. The depositing rate is 0.005 m per year. 
Keywords : Average accumulation rate of silt,  Sathing-Pra peninsula,  sand dune 
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บทนํา 
 ทะเลสาบสงขลา (Songkhla Lake) มีลักษณะเปนลากูน(Lagoon) ต้ังอยูทางฝงตะวันออกของคาบสมุทร
ไทย-มาเลย ท่ีพิกัด 7 องศา 8 ลิปดา 50 ฟลิปดาเหนือ และ 100 องศา 7 ลิปดา 37 ฟลิปดาตะวันออก มีพ้ืนท่ี 
1,042 ตารางกิโลเมตร ประกอบดวยทะเลนอย 28 ตารางกิโลเมตร ทะเลสาบตอนบน 459 ตารางกิโลเมตร 
ทะเลสาบตอนกลาง 377 ตารางกิโลเมตร และทะเลสาบตอนลาง ท่ีมีชุดเชื่อมตอกับอาวไทย 182 ตารางกิโลเมตร
(Pradit. S. et.al. 2010) ในยุคกลางของสมัยโฮโลซีนเมื่อประมาณ 5,000 – 6,000 ปท่ีผานมาคาบสมุทรไทย-
มาเลย นํ้าทะเลเขาทวมท่ีระดับความสูง 4 – 5 เมตร และถอยกลับมาอยูท่ีระดับนํ้าทะเลปจจุบัน (Tjia. H.D. 1992) 
ซ่ึงสอดคลองกับผลการกําหนดอายุของตะกอนทรายบริเวณชายฝงจังหวัดชมุพรท่ีชายฝงโบราณชั้นในสุดถึงนอกสุดมี
อายุ 8,900 – 5,600 ป 5,900 – 2,700 ป และ 3,800 – 1,600 ป ตามลําดับ (Nimnate. P. 2015) โดยอายุการ
เขาทวมสูงสุดของนํ้าทะเลชายฝงในแตละพ้ืนท่ีมีความแตกตางกันในระดับในชวงประมาณ 500 – 1,000 ป ขึ้นอยู
กับลักษณะภูมิประเทศเฉพาะพ้ืนท่ีน้ันๆ แตหลักฐานท่ียืนยันตรงกันคือระดับนํ้าขึ้นทวมสูงสุดอยูในสมัยโฮโลซีนตอน
กลาง 

       
แผนท่ี 1 : แสดงลักษณะธรณีชายฝง       แผนท่ี 2 : แสดงชายฝงสมัยโฮโลซีน      
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แผนท่ี 3 : แสดงลุมนํ้าทะเลสาบ 

หมายเหต ุ  
แผนท่ี 1 ท่ีมา : กรมทรัพยากรธรณ ี (http://www.dmr.go.th/main.php?filename=coastal_En) 
แผนท่ี 2 ท่ีมา : http://www.vcharkarn.com/varticle/3814 
แผนท่ี 3 ท่ีมา : http://www.haii.or.th/wiki/index.php 
  

สําหรับการเขาทวมของนํ้าทะเลในพ้ืนท่ีลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา พิจารณาจากแผนท่ีลักษณะธรณีชายฝง 
(แผนท่ี 1) พบวาบริเวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลามีลักษณะทางธรณีคือ เปนพ้ืนท่ีแนวทรายชายหาดขนาบพ้ืนท่ีนํ้า
ทะเลสาบ โดยแนวทรายชายหาดดานตะวันออกเร่ิมตั้งแต อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช จนถึงเขต
เทศบาลนครสงขลา และแนวทรายชายหาดดานตะวันตกคือบริเวณชายฝงทะเลสาบในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง ตอขึ้น
ทางเหนือในเขตอําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยเมื่อ 6,000 ปท่ีผานมาบริเวณดังกลาวท้ังหมดเปนพ้ืนท่ีท่ี
นํ้าทะเลเขาทวมในระดับสูงสุด(Siripong. A. 2010)  และไดท้ิงตะกอนทรายพรอมท้ังซากบรรพชีวินของสัตวทะเลไว 
(แผนท่ี 2) กอนท่ีนํ้าทะเลจะถอยกลับมาอยูในระดับปจจุบันและกอใหเกิดลักษณะทางภูมิศาสตรเปนทะเลสาบแบบ
ลากูน(แผนท่ี 3) ดังน้ันในบทความน้ีจึงใชเกณฑการเขาทวมสูงสุดของนํ้าทะเลในพ้ืนท่ีลุมนํ้าทะเลสาบสงขลาคือเมื่อ 
6,000 ปท่ีผานมา 
 คาบสมุทรสทิงพระ(Sating-Pra Peninsula) คือพ้ืนท่ีอําเภอสิงหนคร อําเภอสทิงพระ อําเภอกระแสสินธุ 
และอําเภอระโนด จังหวัดสงขลา เปนพ้ืนดินก้ันทะเลสาบสงขลากับอาวไทย ท่ีเกิดจากกระแสนํ้าชายฝงพัดพา
ตะกอนทรายกอเปนสันบนแกนดินเหนียวปะการัง สันทรายสูงจากระดับนํ้าทะเลไมมากนักโดยสันทรายท่ีเกิดกอน
ถูกเกลี่ยโดยกระบวนการทางธรรมชาติใหลดระดับลง และการลดลงของระดับนํ้าทะเลเปนอีกสาเหตุหน่ึงท่ีชวยให
เกิดการกอตัวของสันทราย โดยเมื่อ 50,000 ปท่ีแลวหลังการถอยกลับของนํ้าแข็งยุคสุดทาย การสะสมตัวของ
นํ้าแข็งขั้วโลกทําใหระดับนํ้าทะเลลดลง ทําใหพ้ืนท่ีชายฝงตะวันออกต้ังแตอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ถึงบริเวณคาบสมุทรสทิงพระอยูสูงกวาระดับนํ้าทะเลไมเกิน 4 เมตร โดยมีสันทรายใหญสุดอยู 2 แนว คือ  สันทราย
นครศรีธรรมราช และสันทรายระโนดสทิงพระ สันทรายน้ีมีสวนกวางสุดอยูท่ีบริเวณอําเภอสทิงพระ (ประเสริฐ 
วิทยารัฐ : 2534)  

สภาพธรณีสัณฐานของพ้ืนท่ีชายฝงทะเลบริเวณ จ.สงขลา เปนพ้ืนท่ีท่ีประกอบดวยชุดสันทรายชายฝง
ขนาดใหญ และมีการสะสมตัวของตะกอนเน่ืองจากอิทธิพลของนํ้าทะเลจําแนกไดเปนตะกอนชายฝงทะเลท่ีเกิดจาก
คลื่นและท่ีเกิดจากนํ้าขึ้น-นํ้าลง โดยตะกอนชายฝงทะเลท่ีเกิดจากคลื่น (coastal wave – dominated deposits) 
พบอยูรวมกับธรณีสัณฐานท่ีเกิดจากการซัดสาดและสะสมตัวโดยคลื่นในทะเลท่ีเคลื่อนตัวเขาหาแผนดินเปนหาดสัน
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ดอน เชน ท่ี จังหวัดสงขลา มีธรณีสัณฐานเปนสันทรายชายหาดขนาดใหญ ลําดับชั้นตะกอนประกอบดวย ชั้นทราย
รวนเปนสวนใหญ มักพบเศษเปลือกหอยปะปนอยูดวย นอกจากน้ันลากูนท่ีอยูหลังหาดสันดอน หรือระหวางชุดสัน
ทรายพบเศษซากพืชผุปะปนในตะกอนทราย ตะกอนชุดน้ีสะสมตัวดวยอิทธิพลของคลื่นทะเล ในระหวางท่ีนํ้าทะเล
รุกเขามาในแผนดินในสมัยโฮโลซีน และถอยกลับในชวงสมัยโฮโลซีนตอนกลางถึงปจจุบัน ตะกอนชายฝงทะเลน้ีมี
ความสัมพันธกับตะกอนท่ีราบนํ้าทวมถึงและตะกอนชายฝงทะเลโดยอทิธิพลของนํ้าขึ้น- นํ้าลง และปดทับตะกอนดิน
หรือตะกอนท่ีสะสมตัวบนบกสมัยไพลสโตซีน สําหรับตะกอนชายฝงทะเลท่ีเกิดจากนํ้าขึ้น-นํ้าลง (coastal tide-
dominated deposits) เกิดในบริเวณท่ีราบลุมนํ้าขึ้นถึง และดินดอนสามเหลี่ยมปากแมนํ้าในพ้ืนท่ีชายฝงตะวันออก
ของอาวไทย เชน จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดสุราษฏรธานี และ จังหวัดเพชรบุรี ลําดับชั้นตะกอนประกอบดวย 
ดินเหนียวทะเลเน้ือน่ิม และชั้นดินเหนียวสลับทรายแปง พบซากพืชและเศษเปลือกหอยสะสมอยูท่ัวไป บางบริเวณ
พบแนวสันทรายขนาดเล็กท่ีมีซากเปลือกหอยปนอยูมากปดทับบนชั้นตะกอนดินเหนียวทะเล หรือแทรกสลับในชั้น
ดินเหนียวทะเลสวนบน ตะกอนเกิดจากการสะสมตัวโดยอิทธิพลของนํ้าขึ้น-นํ้าลงในระหวางท่ีนํ้าทะเลถอยรนออก
จากแผนดิน หรือ มีการพอกออกของตะกอนชายฝงทะเล ตะกอนชุดน้ีสวนมากวางตัวอยูบนตะกอนท่ีสะสมตัวบน
บกชุดอื่น (โครงการแผนท่ีภูมินิทัศนภาคใต : ฐานเศรษฐกิจและทุนวัฒนธรรม. มปพ.) 

การเปลี่ยนแปลงระดับนํ้าทะเลในสมัยโฮโลซีน พบวานํ้าทะเลขึ้นสูงสุดเมื่อ 6,000 ปกอนปจจุบันโดยขึ้น
สูงสุดท่ีระดับ + 5 เมตรเทียบกับระดับนํ้าทะเลปานกลาง และลดระดับลงชาๆจนถึงระดับปจจุบัน เมื่อประมาณ 
1,000 ปท่ีผานมา (สวนธรณีวิทยาทางทะเล สํานักเทคโนโลยีธรณี. 2555) ซ่ึงสอดคลองกับผลการหาอายุของเปลือก
หอยในสันทรายเกา อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช หาดทรายเกา อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา มีอายุ 
5,120 ± 90 ป และ 6,600 – 4,460 ป ตามลําดับ (สุวัฒน ติยะไพรัช และ จิรศักด์ิ เจริญมิตร. 2546)  นอกจากน้ัน
ผลการหาอายุของเปลือกหอยชั้นบนสุดกอนนํ้าทะเลถอยกลับ ในพ้ืนท่ีตําบลทาบอน อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา ท่ี
พิกัด N 0861978 – 0647185 พบวามีอายุ 6,540 ± 340 ป (บรรจง ทองสราง. 2555) 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือหาอัตราการสะสมตัวของตะกอนและทรายของสันทรายหลักบนคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

แนวคิด ทฤษฎี 
 การถอยกลับของนํ้าทะเลคร้ังสุดทายบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ เกิดขึ้นเมื่อประมาณ 6,500 ปกอน
ปจจุบัน และในการถอยกลับคร้ังสุดทายไดท้ิงซากบรรพชีวินรุนสุดทายไวชั้นบนสุดของลําดับชั้นตะกอน ดังน้ันหาก
ทราบความหนาของตะกอนต้ังแตพ้ืนผิวจนพบซากบรรพชีวินในชั้นแรก ก็สามารถหาอัตราเฉลี่ยของการสะสมลําดับ
ชั้นตะกอนได 
 ธรณีวิทยาการเกิดทะเลสาบสงขลาและการสะสมตัวของชั้นตะกอนดินออนยุคควอเทอรนารีมีสวนสัมพันธ

กับการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและเปนผลทําใหเกิดลักษณะภูมิประเทศดังกลาวขึ้นโดยลักษณะโครงสรางของ

แผนดินบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา กอนท่ีนํ้าทะเลจะรุกเขาทวมมีลักษณะเปนแองแผนดินของชั้น

ดินยุคเทอรเชียรี ซ่ึงเปนแองมีแนวยาวเปนรองเหนือ-ใต ต้ังแตจังหวัดนครศรีธรรมราชลงมาพัทลุง บริเวณอําเภอ

หาดใหญ อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลาลงไปติดตอถึงประเทศมาเลเซีย และโดยอาศัยหลักฐานจากระดับของถานพีท

เปนเคร่ืองแสดงระดับของแผนดินเดิม สวนตะกอนดินเหนียวทะเลท่ีสะสมดานบนถานพีทน้ันเปนหลักฐานวานํ้า

ทะเลเคยรุกทวมเขามาในแผนดิน โดยเทคนิคคารบอน 14 ในการหาอายุของถานพีทบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช

และชายฝงทะเลปตตานีทําใหทราบวานํ้าทะเลเร่ิมรุกเขาสูแผนดินเมื่อ  43,000 ปกอนปจจุบัน (Dheeradilok. P. 

1984) ดังน้ันโดยหลักการเดียวกันกรณีตะกอนท่ีทับถมอยูเหนือซากบรรพชีวินท่ีพบในชั้นแรกบนคาบสมุทรสทิงพระ  
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จึงเปนตะกอนท่ีเกิดจากการสะสมตัวภายหลังจากนํ้าทะเลถอยกลับและปดกั้นอาวขนาดใหญเปนทะเลสาบแบบลา

กูนเชนปจจุบัน 

วิธีดําเนินการวิจัย 
กําหนดตําแหนงหลุมขุดเจาะของสันทรายหลักบริเวณวัดจะท้ิงพระ ตําบลจะท้ิงพระ อําเภอสทิงพระ 

จังหวัดสงขลา ท่ีพิกัด UTM  : N 0658568 - 0827566 สูงกวาระดับนํ้าทะเลปานกลาง 3 เมตร 
1. กําหนดพ้ืนท่ีหลุมขุดเจาะขนาด 2 x 2 เมตร 
2. เก็บตัวอยางตะกอนดินและสิ่งสะสมในตะกอนดินตามชั้นความลึก 
3. ขุดคนตามชั้นความลึกจนถึงระดับชั้นท่ีพบซากพรรพชีวินของสตัวทะเล 
4. วิเคราะหลักษณะทางกายภาพของชั้นตะกอนดิน 
5. หาอัตราการสะสมของตะกอนและทรายโดยเทียบกับอายขุองชั้นท่ีพบซากบรรพชีวินสัตวทะเล ซึ่ง

อนุมานวาเปนชวงท่ีนําทะเลเขาทวมคร้ังสุดทายเมื่อ 6,000 ปท่ีผานมา 

 

     

       ภาพ 1 : แสดงหลุมขุดเก็บตัวอยาง               ภาพ 2 : แสดงตัวอยางตะกอนดินท่ีพบเศษวัชพืช 

   

          ภาพ 3 : แสดงการขุดเจาะเก็บตัวอยางดิน     ภาพ 4 : แสดงการใชปลองบอปองกันการพังทลาย 
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ผลการวิจัย 
 ผลการขุดคนจากผิวดินลงไปจนถึงระดับความลึกประมาณ 3.10 เมตร พบชั้นดินท่ีมีลักษณะแตกตางกัน 
และพบสิ่งท่ีอยูในดินแตละชั้น ดังน้ี 

ชั้นท่ี 
ความสูง(m) 

รทก. 
ความหนา

(m) 
ลักษณะเนื้อดนิ สิ่งท่ีพบในดิน 

1 + 3.00 0.20 
ดินทรายสีเทา ผิวดานบนมีวชัพืชขึ้นปกคลุม 
สีดินเปนผลเน่ืองจากซากพืชท่ียอยสลาย 

- 

2 + 2.80 0.30 ดินทรายสีขาว-เทาออน - 

3 + 2.50 0.15 
ดินทรายละเอียด ท่ีผิวรอยตอมีสนํ้ีาตาลเขม 
และคอยจางลงดานลาง 

- 

4 + 2.35 0.90 
ดินทรายละเอียด สีเหลอืงหมน หรือสขีมิ้น 
หรือนํ้าตาลออน 

ท่ีระดับความลึกจากผิวดินลง
ไป 80 ซม. พบชั้นน้ําในดิน
ชั้นน้ี 

5 + 1.45 0.20 ดินเหนียวแบบดินในนา พบเศษวัชพืช 
6 + 1.25 0.20 ดินเหนียวแบบดินในนา ไมพบเศษวัชพืช 
7 + 1.05 0.20 ดินทรายสีเทา - 

8 + 0.85 0.30 
ดินทรายละเอียดสีเทาเขมและดินโคลน
ละเอียดสีเทาเขม(ดินเหนียวขี้เปด) เน้ือดิน
ออน 

- 

9 + 0.35 0.25 ดินทรายละเอียดแข็งกวาชั้นอื่นๆ 
พบสะเก็ดแววขนาดเล็ก 
จําพวกเศษซากสัตวทะเล 

10 
+ 0.10 –  - 

0.10 
20 ดินทรายละเอียด 

พบซากบรรพชีวินจําพวก
หอยทะเล จํานวน 24 ชนิด 

ซากบรรพชีวินที่พบ 
 ผลการขุดพบซากบรรพชีวินจําพวกหอยทะเลชั้นแรกสุด 24 ชนิด ท่ีระดับความลึกเทียบกับผิวดิน 2.90 – 
3.10  เมตร โดยไมพบซากบรรพชีวินของสัตวทะเลชนิดอื่น ซ่ึงหอยทะเลท่ีพบสามารถจําแนกได ดังน้ี 

        
Bellucina civica              Leptaxinus              Dosinia sp.     Psammotreta edentula  Turritella terebra       Dosinia traillii               

      
    Cobula sp.           Meropesta sp.         Mactra sp.        Leptaxinus sp.         Gadila sp.        Oystreidae species           
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Vepricardium sinense Anadara granosa    Anadara pipula      Barbatia foliata   Anadara nodifera   Chion semigranosa        

      
Placuna Placenta        Tellina sp.           Meretrix sp.    Florimetis coarctata   Dosia cretacea  Velutina(Limneria) conica 

 

วิเคราะหและสรุปผล 
 ตําแหนงขุดเก็บตัวอยางอยูสูงกวาระดับนํ้าทะเลปานกลาง 3 เมตร ผลการขุดพบซากบรรพชีวินชั้นแรก
เปนสัตวจําพวกหอยทะเลท่ีระดับความลึกจากผิวดินลงไปประมาณ 3 เมตร ซึ่งเปนระยะในแนวด่ิงเทากับระดับ
ความสูงของนํ้าทะเลปานกลาง แสดงวา ระดับนํ้าทะเลในปจจุบันไดถอยกลับไปอยูระดับเดียวกับระดับนํ้าทะเลท่ีเคย
เขาทวมพ้ืนท่ีคาบสมุทรสทิงพระคร้ังสุดทาย ซึง่ใชเวลาในการถอยกลับเทากับ 6,000 ปกอนปจจุบัน  
 การพบเศษวัชพืชในชั้นดินโคลนท่ีระดับความลึกจากผิวดินเทากับ 1.55 เมตร แสดงวาพ้ืนท่ีดังกลาว 
หลังจากนํ้าทะเลถอยกลับแลวไดมีระบบนํ้าจืดเขามาแทนท่ีอยูระยะหน่ึงโดยพัดพาเอาตะกอนเชิงเขาจากทาง
ตะวันตกมาถับถมและเกิดสังคมพืชนํ้าจืดขึ้นมาระยะหน่ึง ท้ังน้ีไมพบซากบรรพชีวินท้ังของสัตวนํ้าเค็มและสัตวนํ้าจืด
ในชั้นน้ี  
 ความลึกจากผิวดินถึงชั้นแรกท่ีพบซากบรรพชีวิตจําพวกสัตวทะเลเปนระยะในแนวด่ิงเทากับ 3 เมตร ซ่ึง
ผลการวิเคราะหเอกสารท่ีมีการสํารวจมากอนหนาน้ีพบวานํ้าทะเลเขาทวมคร้ังสุดทายเมื่อ 6,000 ป ดังน้ันอัตรา
เฉลี่ยของการสะสมตะกอนดินทรายบนคาบสมุทรสทิงพระเทากับ  0.005 เมตรตอป 
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